


①精肉店／量販店（購入できるお店）
②レストラン（食べられるお店）
③各エリアMAPの所在地（アルファベットと数字で表示）
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県南・天草エリア
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県南・天草エリア
Ｐ19～Ｐ20

県北・阿蘇エリア
Ｐ11～Ｐ16

あか牛生産農家の
岩根さんご夫妻

このガイドブックに掲載の飲食店、精肉店、量販店
は、熊本県産牛肉消費拡大推進協議会認定の、「く
まもとあか牛」取り扱い指定店です。美味しい「くま
もとあか牛」をご用意しておりますので、このパンフ
レットを片手にぜひ、お立ち寄りください。

あか牛は、牧草や稲ワラ、トウモロコシ
や麦などの安全な飼料で育てられてい
ます。阿蘇の牧草を利用することで、草
原の景観維持にも貢献しています。

あか牛には和牛本来のおいしさがある
といわれています。これは、赤身に凝
縮された旨味、ほどよい脂身と甘さの
おかげで、幅広い年齢の方に召し上
がっていただける食べやすいお肉で
す。ぜひ一度、
赤身のおいし
さを実感して
みませんか。

和牛には４つの品種があり、「くまもとあか
牛」となる褐毛和種（あかげわしゅ）もそのひ
とつです。阿蘇の草原での放牧に適した牛
として改良が行われ、誕生
しました。体が丈夫で、性格
は穏やか、牧草をしっ
かり食べてのびのび
と育っています。

ほどよい脂肪分と赤身の旨さ。
あか牛はカラダにも優しい牛肉です。
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植木総合
スポーツセンター

平田機工（株）
熊本工場
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五霊中学校

熊本市立
鹿南中学校
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鮮ど市場植木店
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平尾山
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植木方面
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通町筋
熊本城･市役所前

熊本市
中央区役所

鶴屋百貨店

ザ･ダイソー

西日本シティ銀行
熊本営業部

三菱東京 UFJ 銀行
熊本支店

熊本ワシントンホテル
プラザ

新市街

銀座通り

上
通
り

下
通
り
ア
ー
ケ
ー
ド

花畑町

丸小ホテル

熊本パルコ
デパート

熊本城

水道町

センターリバー
NANDEN下通り店

農家れすとらん
しのじの

あか牛Dining
yokayoka
(銀座通り)

肉屋のイタリアン
テットリーノ

肉屋の創作料理
眞誠

あか牛 牛タン
郷土料理茂平
駕町店

隠れ家
肉楽

加茂川元舗
鶴屋店

加茂川本店
ピッコロメルカート

阿空
～Asola～

熊本市街

水道町

すき焼 加茂川

ホテル日航

時計の大橋

3

レストラン
カウベル農家レストラン

山の里 2号店
センターリバー Jr.

焼肉あき山

焼肉ショウ栄

銀のさじ

あか牛 焼肉 眞誠

センターリバー 浜線店
ハングリータイガー 熊本店

㈱肉の大塚ラインガルテン

センターリバー
石原店

鮮ど市場
東部店

ミートショップ
カウベル

マルショク健軍店

鮮ど市場嘉島店

マルショク
江津店（株）オオツカ

肉のドッキン市
流通団地店

宮本精肉舗

（有）萩原センター
（有）萩原センター 八王寺店

肉工房三協

肉食堂よかよか
(田崎市場)

鮮ど市場
本店

（株）オオツカ
肉のドッキン市
武蔵ケ丘店

加茂川元舗
FOODY ONE

楠店

サンリブ清水店

鮮ど市場飛田店

（有）肉の大栄

鮮ど市場白藤店

スーパーストアダイノブ城南店

熊本市街
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すき焼加茂川
熊本市中央区上通町2番-6号

Tel.096-354-2929
営業時間

ランチ／11:00～14:30
ディナー／17:00～21:30

店休日
毎月第1・第3火曜日

（第2・第4・第5
火曜日は、
夜の部のみ）

Restaurant

焼肉ショウ栄
熊本市東区小山6丁目20－16

Tel.096-292-8929
営業時間

ランチ／11:30～14:00
（日曜・祝日は休み）
ディナー／17:30～22:00

店休日
月曜日

Restaurant

熊本
B-4

MAP

ハングリータイガー　熊本店
熊本市中央区八王寺町34-16 1F

Tel.096-379-1211
営業時間

ランチ／11:00～16:00
ディナー／16:00～21:30

店休日
元日

Restaurant

熊本
D-2

MAP

Store

㈱肉の大塚　ラインガルテン
熊本市東区戸島2丁目2-1

Tel.096-388-4129
営業時間

9:00～18:30

店休日
なし

熊本
C-4

MAP

銀のさじ
熊本市中央区神水1-26-2

Tel.096-384-9141
営業時間

ランチ／12:00～14:30
ディナー／18:00～22:00

店休日
水曜日

Restaurant

熊本
D-3

MAP

あか牛 牛タン 郷土料理　茂平 駕町店
熊本市中央区中央街1-30

Tel.096-311-7663
営業時間

【月～木・日・祝日】
17:00～23:00

【金・土・祝前日】
17:00～24:00

店休日
なし

Restaurant

熊本
市街

MAP

熊本
市街

MAP

センターリバー　浜線店
熊本市中央区八王寺町34-16 2F

Tel.096-378-9191
営業時間

ランチ／11:00～16:00
ディナー／16:00～21:00

店休日
月～土（日曜日のみ営業）
元日

Restaurant

熊本
D-2

MAP

レストラン　カウベル
熊本市東区桜木6丁目3番54号

Tel.096-365-9464
営業時間

ランチ／11:00～14:30
ディナー／17:00～22:00

店休日
月曜日・年末年始

Restaurant

熊本
D-4

MAP

センターリバーNANDEN　下通り店
熊本市中央区新市街3-14

Tel.096-212-5255
営業時間

ランチ／11:00～16:00
ディナー／16:00～22:30

店休日
元日

Restaurant

熊本
市街

MAP

農家れすとらん　しのじの
熊本市中央区下通1丁目10番3号　銀座プレイスKUMAMOTO8階

Tel.096-356-1029
営業時間

ランチ／11:30～14:00
ディナー／17:30～22:30
※日祝は１４:３０まで（ランチ）
 22：00まで（ディナー）

店休日
年末年始

Restaurant

熊本
市街

MAP

あか牛Dining　yokayoka　(銀座通り)
熊本市中央区花畑町11-20水田ビル１F

Tel.096-356-7539
営業時間

11:00～22：00
(ランチ11:00～17:00)

店休日
不定休

Restaurant

熊本
市街

MAP

肉屋の創作料理　眞誠
熊本市中央区花畑町12-6  アメージングビルBF１

Tel.096-351-0255
営業時間

昼の部／11:30～14:30
(前日22時まで予約)
夜の部／18:00～23:00
(当日16時まで予約)

店休日
不定休

Restaurant

熊本
市街

MAP

肉屋のイタリアン　テットリーノ
熊本市中央区手取本町3-9FANビル１F

Tel.096-351-5047
営業時間

ランチ／
平　日11:00～15:30(14：00入店)
土日祝11:00～16:30(15:00入店)
ディナー／17:00～23:00

店休日
不定休

Restaurant

熊本
市街

MAP

隠れ家　肉楽
熊本市中央区安政町テイコビルＢＦ１

Tel.096-356-5588
営業時間

夜の部／18:00～23:00

店休日
不定休

Restaurant

熊本
市街

MAP

阿空～Asola～
熊本県熊本市中央区草葉町4-1 コアスクエア上乃裏2F

Tel.096-324-8299
営業時間

【ランチ】11:00～17:00
【ディナー(日～木)】
17:00～22:00

【ディナー(金土祝前日)】
17:00～23:00

店休日
不定休

Restaurant

熊本
市街

MAP

農家レストラン　山の里２号店
熊本市中央区白山１-５-７

Tel.096-362-5533
営業時間

ランチ／11:00～13:00
ディナー／17:00～21:00

店休日
月、第１，３，５火曜日

Restaurant

熊本
C-2

MAP



Store

（有）萩原センター
熊本市中央区萩原町7番40号

Tel.096-378-2657
営業時間

9:00～21:00

店休日
1月1日～３日

熊本
D-2

MAP

Store

（有）萩原センター・八王寺店
熊本市中央区八王子町32-1

Tel.096-378-7501
営業時間

10:00～21:00

店休日
1月1日～３日

熊本
D-2

MAP

Store

鮮ど市場　東部店
熊本市東区戸島町西2丁目3-70

Tel.096-368-8140
営業時間

10:00～19:00

店休日
日・祝

熊本
C-4

MAP

Store

（有）肉の大栄
熊本市中央区新町3丁目9-17

Tel.096-353-4941
営業時間

8:30～18:30

店休日
日曜・祝日店休

熊本
C-2

MAP

7

Store

マルショク　江津店
熊本市東区江津4丁目4-1

Tel.096-334-0390
営業時間

9:00～23:00

店休日
なし

熊本
D-3

MAP

8

宮本精肉舗
熊本市中央区南熊本5丁目5番12号

Tel.096-364-3678
営業時間

8:00～19:00

店休日
・日曜日は９:００～１7:００
・1/1～3
・第3日曜日熊本

D-2

MAP

Store

Store

加茂川元舗鶴屋店
熊本市中央区手取本町6番-1号       

Tel.096-356-3226
営業時間

10:00～19:00

店休日
金・土　１９:３０まで
鶴屋の店休日

熊本
市街

MAP

Store

鮮ど市場　本店
熊本市東区尾ノ上2-22-15         

Tel.096-367-7151
営業時間

10:00～19:00

店休日
日・祝

熊本
C-3

MAP

センターリバー　石原店
熊本市東区石原2丁目3-1

Tel.096-389-0515
営業時間

ランチ／11:00～16:00
ディナー／16:00～21:30

店休日
元日

Restaurant

熊本
B-4

MAP

センターリバーJr.
熊本市西区春日3-15-30　肥後よかモン市場

Tel.096-278-7050
営業時間

11:00～23:00

店休日
なし

Restaurant

熊本
D-2

MAP

焼肉あき山
熊本市南区城南町さんさん1-11-8

Tel.0964-28-1137
営業時間

ランチ／11:30～14:00
ディナー／17:00～22:00

店休日
水曜日

Restaurant

熊本
F-3

MAP

Store

ミートショップ　カウベル
熊本市東区桜木6丁目3番54号      

Tel.096-365-8833
営業時間

10:00～18:00

店休日
日曜日、祝祭日

熊本
D-4

MAP

Store

加茂川本店ピッコロメルカート
熊本市中央区上通町8番-19号

Tel.096-354-2231
営業時間

11:00～19:30

店休日
火曜日

熊本
市街

MAP

Store

マルショク　健軍店
熊本市東区若葉1-34-1

Tel.096-368-3101
営業時間

9:00～20:00

店休日
元日

熊本
D-3

MAP

肉食堂よかよか(田崎市場)
熊本市西区田崎町４８４

Tel.096-359-3350
営業時間

11:00～21：00

店休日
不定休

Restaurant

熊本
D-1

MAP

あか牛　焼肉　眞誠
熊本市東区長嶺西１丁目５‐１(シュロアモール長嶺内)

Tel.096-382-2900
営業時間

11:30～22:00
(ランチ11:00～15:00)

店休日
不定休

Restaurant

熊本
C-3

MAP



Store

鮮ど市場　白藤店
熊本市南区白藤4丁目5-8

Tel.096-358-6802 
営業時間

9:00～19:00

店休日
日・祝

熊本
E-1

MAP

Store

鮮ど市場　飛田店
熊本市北区飛田4丁目9-125

Tel.096-346-6620
営業時間

10:00～19:00

店休日
日・祝

熊本
A-2

MAP

Store

サンリブしみず
熊本市北区麻生田3丁目1番1号

Tel.096-337-5555
営業時間

9:00～20:00

店休日
なし

熊本
A-3

MAP

Store

肉工房　三協
熊本市西区田崎町430-11

Tel.096-352-7555
営業時間

5:00～14:00

店休日
市場休市日(主に水曜日) 

熊本
D-1

MAP

Store

加茂川元舗 FOODY ONE 楠店
熊本市北区楠3丁目10-30

Tel.096-339-3951
営業時間

10:00～21:00

店休日
FOODY ONE 楠店の
店休日

熊本
A-3

MAP

Store

スーパーストア　ダイノブ　城南店
熊本市南区城南町下宮地430-1

Tel.0964-28-2033
営業時間

9:30～23:00

店休日
元日

熊本
F-3

MAP

㈱オオツカ　肉のドッキン市 武蔵ヶ丘店
熊本市北区武蔵ヶ丘2-26-1

Tel.096-339-1670
営業時間

9:30～18:30

店休日
なし

熊本
A-4

MAP

Store

Store

鮮ど市場　植木店
熊本市北区植木町大字滴水33-1

Tel.096-275-5150
営業時間

10:00～19:00

店休日
日・祝

植木
方面

MAP

㈱オオツカ　肉のドッキン市 流通団地店
熊本市南区流通団地2-6

Tel.096-377-2941
営業時間

9:30～19:00

店休日
なし

熊本
D-2

MAP

Store
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エル・パティオ牧場

中通
古墳群

霜神社農村公園あぴか
馬頭観音

端 辺 原 野

ミ
ル

ク
ロ

ー
ド

（
渋

滞
回

避
）

本塚

阿蘇市
内牧支所

阿蘇内牧温泉

ふれあいの里
温泉センター

阿蘇
市役所

四季彩
いちのみや

直売所「あぜり庵」直売所「あぜり庵」

高森湧水トンネル

阿蘇神社

城山展望所
はな阿蘇美 ファームビレッジ産山 日本一の大櫟

トンネル

俵山展望所

二重峠

湯田巻狩温泉

たての

あかみず

立野スイッチ
バック

冠ヶ岳

俵山

御茶屋泉水

的石

ウィナス

栃木温泉

数鹿流ヶ滝

至大津

阿蘇東急
ゴルフクラブ

垂玉温泉

地獄温泉

阿蘇下田城
ふれあい温泉駅

久木野温泉
木の香湯

猿まわし劇場

あつまる阿蘇
ゴルフ倶楽部

阿蘇リゾート
グランヴィリオホテル

阿蘇ハイランド
ゴルフコース

乙姫ペンション村

阿蘇火山博物館

阿蘇ハイランド
テニスクラブ

塩井神社

くまもと阿蘇
カントリークラブ

阿蘇ファームランド

のんびり村

メルヘン村

火山研究所

ちょうよう

かせ

いちのかわ

うちのまき

烏帽子岳

北登山道

南登山道

往生岳

杵島岳

あそ望の郷くぎの

南阿蘇水の生まれ
る里白水高原駅

カドリードミニオン

東登山道

草千里ヶ浜

米塚
蛇ノ尾

坊中キャンプ場

阿蘇駅
インフォメーション
センター

竹原牧場
西巌殿寺

年の神水源

あそ

楢尾岳

高塚

中岳火口

阿蘇青年の家
キャンプ場

仙酔峡

阿蘇高森
ゴルフクラブ

山上神社

阿蘇山上
ロープウェー

すずらん自生地
（5月中旬～5月下旬）

鍋の平キャンプ場

古閑の滝

坂の上トンネル

至 波野・産山

日ノ尾峠

みやじ

なみの

いこいのむら

箱石峠

阿蘇総合庁舎

根子岳高岳中岳

夢高原キャンプ場

阿蘇望橋

アゼリア21

卯の鼻

荻神社

乳の木

阿蘇市波野支所 たきみず

中江神楽殿
ウォーキング
センター

アスペクタ

白水ペンション村

白川水源

含蔵寺

熊野座神社

ペンション村

月廻り公園南阿蘇畜協

休暇村南阿蘇

高森温泉館

吉見神社

白水村物産館
白然庵

中郷

清栄山

らくだ山公園

南阿蘇村

あそしらかわ みなみあそ
しらかわ
すいげん

たかもり

みはらしだい

至五ヶ瀬町

なかまつ

奥阿蘇物産館

そば道場

高森町

阿蘇市

グリーンピア南阿蘇

一心行の
大桜

西原村
西原村役場

萌の里

28

A

B

C

D

E

F

1 2 3 4 5 6 7

南阿蘇久木野温泉
四季の森

レストラン藤屋

山王閣

阿蘇いこいの村

レストランロッソ・緑の資産レストランロッソ・緑の資産

コンビニ

県北・阿蘇
エリア

山鹿

阿蘇
荒尾
玉名 菊池

イワタフード阿蘇店
（えびすぱーな内）

イロナキカゼ

あか牛の館
スーパーみついジュージューハウス

らくのうマザーズ
阿蘇ミルク牧場

さくらや 食産
阿蘇肉工房

A

B

C

D

1 2 3

通行止め

A

B

C

D

1 2 3

万行寺
日輪寺山

米野山

オブサン古墳

熊本県立装飾古墳館

熊本県立
鹿本商工高校

植木温泉

熊本市立田底小
七城温泉ドーム

千田郵便局

菊池川

清浦記念館

いこいの森公園

不動岩

浄光寺

ゆめマート東山鹿店

山鹿
エリア

3
443

325

195
197

19855

大宮神社

九
州
新
幹
線

389
208

208

124

112

314 46

46

2929

3
有明工業高専

熊本県立
玉名工業高

玉名市立大野小

日立造船
有明工場

長洲町役場

長洲町立
長洲中学校

グリーンランド

荒尾運動公園

学校法人
有明学園 有明高校

九州ゴルフ倶楽部
小岱山コース

荒尾市民病院

有明成仁病院

荒尾市役所

大牟田市立
駛馬南小

諏訪神社

長 洲 町

玉 名 市

荒 尾 市

光徳寺･福山

鮮ど市場
玉名店

113

玉名市役所

玉名
大野下

長洲

南荒尾

荒尾

鮮ど市場
荒尾店

七城温泉
ドーム

畜産流通
センター

菊池市役所

菊池広域連合北消防署

菊池広域連合
西消防署

メモリアルパーク

東ふれあい牧場
等覚寺

浄念寺

旭志郵便局

大津霊園

本田技研工業
（株）熊本製作所

昭和園

大津町立大津南小

大津町
役場

菊陽町役場菊陽町立武蔵ヶ丘中

合志市役所

合志市立合志南小

中尾養豚場

矢護宮

天満宮

飯高山

智者ヶ峰

厳照寺

387

325

325

387

204 23

138

138

316

30

202くまもと中央
カントリークラブ

菊池
エリア

熊本
セントラル
病院

Aコープ旭志熊食館

ミートショップまきば

焼肉
無限

鮮ど市場 菊陽店 フジチク
本店

（有）肉乃橋本

あか牛レストラン
よかよか（大津）

あか牛レストラン
よかよか（大津）

鮮ど市場大津店

フジチク菊陽
バイパス店

荒尾・玉名
エリア

小国･産山

212

442そば街道
吾亦紅

民宿・農家レストラン
山の里40

12

40

45
大観峰 産山村役場

平川阿蘇神社

南小国町役場

甲の瀬
キャンプ村

九重
森林公園
スキー場

317

よかよか亭
坂梨本店

よかよか亭
あか牛館 宮地店

11 12



1413

レストラン藤屋
阿蘇市一の宮町宮地4718

Tel.0967-22-0166
営業時間

11:00～20:00
（OS19：30）

店休日
木曜日

Restaurant

県北・阿蘇
B-4

MAP

焼肉無限
菊池郡菊陽町津久礼2205

Tel.096-232-7015
営業時間

18：00～23：00

店休日
月曜日

Restaurant

菊池
D-2

MAP

鮮ど市場　大津店
菊池郡大津町引水156-1

Tel.096-294-2170
営業時間

10:00～19:00

店休日
日・祝

菊池
D-3

MAP

Store

Store

ミートショップ　まきば
菊池市旭志川辺1035-2

Tel.0968-23-3000
営業時間

10:00～18:00

店休日
日曜祭日

菊池
C-2

MAP

Store

鮮ど市場　菊陽店
菊池郡菊陽町杉並台2-11-5

Tel.096-232-6611
営業時間

10:00～19:00

店休日
日・祝

菊池
D-1

MAP

鮮ど市場　荒尾店
荒尾市大島字松原1-1

Tel.0968-64-6510
営業時間

10:00～19:00

店休日
日・祝

荒尾・玉名
A-1

MAP

Store

鮮ど市場　玉名店
玉名市六田20-1

Tel.0968-71-1623
営業時間

10:00～19:00

店休日
日・祝

荒尾・玉名
D-3

MAP

Store

（株）熊本畜産流通センター熊食館
菊池市七城町林原9

Tel.0968-26-4191
営業時間

10:00～19:00

店休日
12月31日～1月4日

菊池
B-1

MAP

Store

Ａコープ旭志
菊池市旭志新明2696ｰ2

Tel.0968-37-2915
営業時間

9:00～19:00
祝祭日・日曜日は17：00まで

店休日
毎月第4日曜日

（1月1日～3日）

Store

菊池
B-3

MAP

あか牛レストランよかよか(大津)
菊池郡大津町引水759

Tel.096-294-1839
営業時間

10：00～18：30
(12月～2月  18時まで)

店休日
不定休

菊池
D-3

MAP

Restaurantゆめマート　東山鹿店
山鹿市古閑1006-5

Tel.0968-44-5588
営業時間

9:00～23:00

店休日
なし

山鹿
B-3

MAP

Store

よかよか亭あか牛館宮地店
阿蘇市一の宮町宮地2395-1

Tel.0967-22-3330
営業時間

11:00～21：00

店休日
不定休

県北・阿蘇
B-4

MAP

Restaurant

（株）フジチク　本店
菊池郡菊陽町久保田727-1

Tel.096-232-7949
営業時間

10:00～19:00

店休日
元日

菊池
D-3

MAP

Store

（株）フジチク　菊陽バイパス店
菊池郡菊陽町津久礼130-4

Tel.096-232-6529
営業時間

9:00～18:30

店休日
元日

菊池
D-2

MAP

Store

（有）肉乃橋本
菊池郡大津町引水753番地

Tel.096-293-8963
営業時間

9:00～19:00

店休日
第1、第3火曜日

（年末年始、盆、
祝日を除く）菊池

D-3

MAP

Store

よかよか亭坂梨本店
阿蘇市一の宮町坂梨1400-1

Tel.0967-22-0917
営業時間

11:00～21：00

店休日
不定休

Restaurant

県北・阿蘇
B-5

MAP



民宿　農家レストラン　山の里
阿蘇郡産山村大字田尻202

Tel.0967-25-2253
営業時間

11:00～19:00

店休日
水曜日

Restaurant

小国・
産山

MAP

そば街道　吾亦紅（われもこう）
阿蘇郡南小国町大字赤馬場3220

Tel.0967-42-1820
営業時間

10:30～17:30

店休日
なし

Restaurant

小国・
産山

MAP

あか牛は余分な脂肪分が少なく、サッパリとした食感と赤身の旨さが特徴です。

ステーキや焼き肉だけでなく、煮込み料理にも挑戦してみませんか！？

①肉を60g位にカットしてタコ糸で結ぶか、300g位
のポーションカットにしてタコ糸で結び、塩、コショ
ウをする。フライパンにサラダオイルを入れて熱し、
肉の表面に焼き色を付けます。野菜も乱切りにして
ソテーします。

②厚手の深鍋、又はホーロー鍋に①の肉、野菜を入れ
てビール、ブイヨン、フォンドボー、トマトピューレを
入れ沸騰させる。アクを取り弱火で2時間程度煮込
みます。時々かき混ぜて焦げ付かないようにしてく
ださい。※長時間煮込むので水分が少なくなったら
チキンブイヨンを加えてください。

③肉が柔らかくなったらソースからあげます。ソース
の方はこし布かペーパーでこし、さらにミキサーに
かけ火を入れます。ビールの味か足りない様だった
ら少し加えてください。ソースの濃度を見ながら
塩、コショウ、バターで味を整え、先に煮込み終わっ
た肉と一緒にしてソースの味をなじませて熱いうち
に皿に盛り付けてください。

バラ肉

バラか肩ロースのかたまり…1kg
玉葱…250g／人参…100g／完熟トマト…中1個
にんにく…1片／ビール…350cc
フォンドボー又はドミグラスソース…500g
チキンブイヨン…鍋の肉がかぶるくらいの量
サラダオイル／トマトピューレ…1カップ
ブーケガルニ（タイム、セロリ、ローリエ、パセリの束）

4人前
スローフード自然レストラン　イロナキカゼ
阿蘇郡南阿蘇河陰3716-1

Tel.0967-67-3633
営業時間

11:00～15:00

店休日
毎週木曜日+第3水曜

Restaurant

県北・阿蘇
E-2

MAP

レストランロッソ・緑の資産
阿蘇市乙姫1768-1

Tel.0967-23-6130
営業時間

10:00～17:00
（OS16：30）

店休日
水曜日（祝日の場合は営業）

Restaurant

県北・阿蘇
B-3

MAP

SCアスカ内 スーパーみつい
阿蘇郡高森町大字高森1978-2

Tel.0967-62-0163
営業時間

9:00～21:00

店休日
なし

県北・阿蘇
F-4

MAP

Store

さくらや食産　阿蘇肉工房
阿蘇郡西原村布田1492

Tel.096-292-2911
営業時間

10:00～18:00

店休日
※営業日：毎週 木、金、土

県北・阿蘇
E-1

MAP

Store

あか牛の館
阿蘇郡南阿蘇村久石2815

Tel.0967-67-0848
営業時間

11:00～17:00
（LO16:30）

店休日
不定休

Restaurant

県北・阿蘇
F-3

MAP

南阿蘇久木野温泉　四季の森
阿蘇郡南阿蘇村久石3160番地

Tel.0967-67-2212
営業時間

11:00～14:30
昼宴会受け入れの場合、
オープン時間を調整する
事がございます。

店休日
不定休

Restaurant

県北・阿蘇
F-3

MAP

阿蘇ミルク牧場　ジュージューハウス
阿蘇郡西原村大字河原3944-1

Tel.096-292-2100
営業時間

11:00～15:00

店休日
土・日・祝日のみ営業

（冬季は変更あり）

Restaurant

県北・阿蘇
F-1

MAP

（有）イワタフード阿蘇店（えびすぱーな内）
阿蘇市阿蘇町蔵原832-1

Tel.0967-34-2987
営業時間

9:30～20:30

店休日
元日

県北・阿蘇
B-3

MAP

Store



266

14

14

218
218

443

445

445

3

57

32

38
38

50

105

244

152

106

152

152

219

221

219

223

312

城山

白岩山 水昌山

甲佐岳

白旗山

飯田山

五色山

高岳山

吉野山

間谷山

城尾山

城山

美里町役場宇城市立豊野中学校

宇城市役所
本庁

道の駅うき
宇城彩館

松橋
I.C

御船
I.C

南熊本変電所くまもと城南
カントリークラブ

熊本県農業研究センター
茶業研究所

御船町

上益城郡

宇城市

甲佐町立
甲佐中学校

下矢部郵便局

熊本県
山都警察署

御船町
恐竜博物館

甲佐町立乙女小学校

白旗
小学校

嘉島町役場

教永寺

松橋

御室観音

正光寺

321

220

小木阿蘇神社

水増神社

イワタフード
矢部店

（えびすぱーな矢部店内）

（株）豊住食肉

（株）杉本本店
鮮ど市場
宇城店

鮮ど市場
嘉島店

桜屋

チサン
カントリークラブ

御船

鹿
児
島
本
線

九
州
新
幹
線

A

B

C

D

E

F

1 2 3 4 5 6 7

県央
エリア

3
266

445

宇土市・宇城市・美里町

Store

鮮ど市場　嘉島店
上益城郡嘉島町大字鯰1887-2

Tel.096-235-7800
営業時間

9:00～19:00

店休日
日・祝

県央
A-2

MAP

Store

鮮ど市場　宇城店
宇城市松橋町豊福1683-1 ハイパーモールメルクス松橋内

Tel.0964-25-4568
営業時間

10:00～19:00

店休日
日・祝

県央
D-2

MAP

Store

（株）豊住食肉
宇城市豊野町糸石35

Tel.0964-45-2029
営業時間

9:00～18:00

店休日
毎週水曜日、お盆・ゴールデン
ウイーク・
年末年始は
変更有

県央
D-3

MAP

(有)イワタフード矢部店（えびすぱーな矢部店内）
上益城郡山都町城平614

Tel.0967-72-2987
営業時間

9:30～20:30

店休日
元日

県央
B-7

MAP

Store

桜屋
宇土市南段原町1881-1

Tel.0964-22-5167
営業時間

10:00～19:00

店休日
毎週火曜日

（祝日は除く）
県央
B-1

MAP

Store

（株）杉本本店
宇城市豊野町巣林538番地

Tel.0964-45-2611
営業時間

8:00～18:00

店休日
お正月三が日

県央
D-3

MAP

Store

17 18
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奈久葉山

天神山

染岳

上の山

角山

権現山

天草市

苓北町

389

389

324

324

47
44

44

35

24

281

281
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人吉
エリア

人吉

株式会社にくよし
八代市海士江町2720-1

Tel.0965-34-2983
営業時間

9:00～18:00

店休日
水曜日・日曜日

八代
A-3

MAP

Store

鮮ど市場　人吉店
人吉市瓦屋町字柳川1861-1

Tel.0966-25-1515
営業時間

10:00～19:00

店休日
日・祝

人吉
A-3

MAP

Store

Ａコープ苓北
天草郡苓北町志岐186-3

Tel.0969-35-2525
営業時間

8:30～19:00

店休日
年始1日・2日

Store

天草
B-2

MAP

県外でもあか牛が食べられます。
上質なあか牛の美味しさを
県外のレストランでもお楽しみください。

センターリバー　板付店
福岡市博多区金隈2丁目22-17

Tel.092-504-7080
営業時間 11:00～22:00 店休日 元日

RestaurantＮＥＫＳＴ（旧：台所屋空と海けんちゃん）
長崎県大村市西大村本町378

Tel.0957-54-5025
営業時間 18:00～24:00

店休日 毎週月曜日、第三日曜日　完全予約制

Restaurant

センターリバー　ソラリアステージ店
福岡市中央区天神2丁目11-3　B2

Tel.092-713-5505
営業時間 11:00～22:00
店休日 なし

Restaurant

《県外店舗》

19 20



「くまもとあか牛」をはじめ、「くまもと黒毛和牛」、
「くまもとの味彩牛」の３つのブランド牛が熊本か
ら全国へ出荷されています。詳しくはホームペー
ジでご確認ください。

くまもとあか牛をはじめ熊本の牛肉を紹介しています

http://www.
kumamoto-beef.com/

あか牛は黒毛和牛に
比べ、美味しさの元と
なる遊離アミノ酸が
赤身肉に多く含まれ
ています。ヘルシー
な美味さを、ぜひお
召し上がりください。

（一財）全日本あか毛和牛協会
提供データ

【あか牛牛肉の成分分析（品種間の比較）】 あか牛



熊本県産牛肉消費拡大推進協議会のご案内

（公社）熊本県畜産協会【事務局】

熊本県経済農業協同組合連合会

熊本県酪農業協同組合連合会

肥後開拓農業協同組合

熊本県農林水産部生産経営局畜産課

熊本県農業協同組合中央会

熊本県畜産農業協同組合連合会

熊本県食肉事業協同組合連合会

(株)熊本県畜産流通センター
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